
 

 

План работы ШМО учителей физкультуры, технологии, ОБЖ 

на 2022-22023 учебный год 
 

 

Цель: повышение качества обучения учащихся на уроках, через реализацию системно- 

деятельностного подхода в обучения школьников. 

Задачи: 

1. Продолжить использование в образовательном процессе современных методик, 

форм, видов, средств и новевших технологий развевающего обучения. 

2. Вести подготовку учащихся к олимпиаде по физической культуре. 

3. Проведение открытых уроков, внеклассных мероприятий; 

4. Организация методической помощи коллегам 

5. Подготовка учащихся к сдаче норм «ГTО» 

6. Продолжить повышать свой профессиональный уровень и изучать 

новые педагогические технологии 

7. Продолжить работу с одаренными детьми. 

8. Вовлекать учащихся в спортивные секции по баскетболу, волейболу,.. 

 

 

Сентябрь. Заседание №1 

№п\п Содержание Ответственный 

1. Анализ работы ШМО за 2021-2022 учебный год, 

определение проблем, требующих решения в новом 

учебном году. 

Сороколетов С.А 

 Рассмотрение плана работы ШМО на 2022-2023 учебный 

год. 

Сороколетов С.А 

 Рассмотрение pa6omx программ и календарно-

тематического планирования по физической культуре и 

ОБЖ . 

учителя ФК и 

ОБЖ 

4. Рассмотрение плана внеклассной работы по физической 

культуре 

учителя ФК и ОБЖ 

5. Утверждение плана работы по подготовке учащихся к 

школьному этапу олимпиад по физической культуре и 

ОБЖ. 

учителя ФК и 

ОБЖ 

Ноябрь. Заседание №2. 

 

№п/п Содержание Ответственный 

1. Подготовка и проведение открытых уроков По графику 

2. Использование на уроках проектно-исследовательской 

деятельности 

учителя ФК, ОБЖ 

3. Информация о результатах школьного тура олимпиад по 

физической культуре и ОБЖ и технологии. 

Учителя ФК, ОБЖ 

 

Январь  Заседание №3 

N п/п Содержание Ответственный 

1. Формирование коммуникативных компетенций 

обучающихся на уроках. 

Учителя ФК 



2. Анализ работы за 1 полугодие. Учителя ФК 

4. Информация о работе спортивных секций и кружков. Учителя ФК 

5. Подготовка к соревнованиях по лыжам и волейболу. Учителя ФК 

6 Участие в интеллектуальном марафоне по физкультуре, 

ОБЖ, технологии 

 

 

Май. Заседание № 4 

№п/п Содержание Ответственный 

1. Анализ мониторинга физической подготовленности 

учащихся в 2022-2023 учебном году. 

учителя ФК 

2. Оформление порт -фолио учителя. учителя ФК и 

ОБЖ 

3. Отчет о спортивно-массовой работе в школе Сороколетов С.А 

4 Задачи на 2023-2024 учебный год. Сороколетов С.А 

 


